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Gevraagd: stofzuiger 
 
De leerkrachten van De Ark zijn 
op zoek naar een stofzuiger. 
Heeft u er misschien een op zol-
der staan die u toch nooit meer 
gebruikt maar die het nog wel 
doet, dan zouden wij heel blij 
zijn als wij die zouden mogen 
hebben. 
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Inzet schooljaar 2009-2010 
Hier voor u alvast de indeling van de leerkrachten volgend schooljaar. 
 
Voor De Ark : 
Groep 1/2A Dolly Batenburg  maandag en dinsdag 
   Willy Schoonheijm woensdag, donderdag en vrijdag 
Groep 1/2B Jolanda Goedhart maandag t/m vrijdag 
Groep 1/2C Jeannette Roosen maandag t/m donderdag 
   Caroline Helmich  vrijdag 
Groep 1/2M Lyda van Schaik  maandag t/m vrijdag 
Groep 3  Marcel Wevers  maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 
   Claire v/d Ven  woensdag 
Groep 4  Petra van Wissen maandag t/m vrijdag 
Groep 5  Annemiek Röling  maandag, dinsdag, donderdag, vrijdag  
   Dolly Batenburg  woensdag 
Groep 6  Marieke Geelen  maandag, woensdag, donderdag, vrijdag (CV) 
   Marjan Verburg  dinsdag 
Groep 7  Albert de Gruijter maandag t/m vrijdag (CV) 
Groep 8  Boudewijn Simons maandag t/m vrijdag (CV) 
 
Voor De Ark van Noach: 
Groep 1/2D Marianne Minjon  maandag t/m woensdag en vrijdag 
   Caroline Helmich  donderdag  
Groep 1/2E Marloes Veldhuizen maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 
   Janine van Vossen woensdag 
Groep 1/2F Janine van Vossen maandag en dinsdag 
   Sacha van der Grift woensdag t/m vrijdag 
Groep 1/2G Yvonne Hoefs  maandag t/m vrijdag 
Groep 1/2H Tineke v/d Hoeven maandag t/m vrijdag 
Groep 1/2I  Daniëlle Vendrig  maandag t/m vrijdag 
Groep 1/2J  Caroline Helmich  maandag 
   Jeanine Stolze   dinsdag t/m vrijdag 
Groep 3B:  Henrieke Blonk  maandag t/m vrijdag 
Groep 3C  Claire van der Ven maandag en dinsdag 
   Inge Linssen  woensdag t/m vrijdag 
Groep 3D  Adrie Mooijman  maandag,woensdag, donderdag en vrijdag 
   Manon v/d Bosch dinsdag 
Groep 3E  Manon v/d Bosch maandag 
   Brenda Speek  dinsdag t/m vrijdag 
Groep 4B  Melchior Hendriks maandag en woensdag t/m vrijdag 
   Benthe v/d Berg  dinsdag  
Groep 4C  Lisa de Gruijter  maandag t/m vrijdag 
Groep 4D  Paul Westerhout  maandag t/m vrijdag 
Groep 4E  Suzanne Geukema maandag en dinsdag 
   Tessa van Eijk  woensdag t/m vrijdag 
Groep 5B  Sylvia van Overbeek maandag t/m vrijdag (CV) 
Groep 5C  Linda van Etten  maandag t/m vrijdag (CV) 
Groep 6B  Franca Bouwman maandag,dinsdag, donderdag en vrijdag (CV) 
   Marjan Verburg  woensdag  
Groep 6D  Esther Willemsen maandag, dinsdag en vrijdag  
   Jolanda de Bruin  woensdag en donderdag 
Groep 6/7C vacature 
Groep 7 B  Rick van Dijk  maandag t/m vrijdag (CV) 
Groep 8 B  Paul Geeraets  maandag t/m vrijdag (CV) 
 
CV = compensatie verlof (in het verleden ADV) is verlof waar een leerkracht recht op 
heeft als hij/zij meer dan 930 uur les geeft aan een groep. 
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Indeling groepen 3 
 
Het einde van het schooljaar nadert. 
Dat roept een aantal spannende 
vragen op. Bij welke juffrouw of 
meester komt mijn kind volgend 
jaar in de groep? Welke vriendjes en 
vriendinnetjes gaan er mee naar 
deze groep? Et cetera. 
De leerkrachten van groep 1 en 2 zijn de afgelopen we-
ken druk bezig geweest met wat we noemen ‘de groep 
3-puzzel’. Het is een puzzel omdat we proberen rekening 
te houden met verschillende factoren. We willen vriend-
jes en vriendinnetjes zoveel mogelijk bij elkaar houden. 
We willen de klassen zo samenstellen dat de leerlingaan-
tallen van de klassen kloppen, het aantal jongens en 
meisjes zo goed als gelijk zijn. En we proberen de leer-
lingen die extra zorg nodig hebben over de verschillende 
groepen te verdelen. 
Dit is een hele klus, en helaas zijn we er nog niet in ge-
slaagd de klassen op een goede manier in te delen. We 
zullen u middels een brief op de hoogte brengen als de 
indeling gemaakt is. 

Kleuters van de Ark 
van Noach 
Schooljaar 2009-2010 
 
Het is de goede lezer wel-
licht opgevallen dat bij de 
formatie voor volgend 
schooljaar er op de Ark 
van Noach 1 kleutergroep 
minder komt. Het aantal 
kinderen dat in de wijk ge-
boren wordt is zich aan het 
stabiliseren: de grote groei 
neemt af. 
Dit houdt in dat de groep 
van juf Esther en juf Petra 
volgend schooljaar vervalt. 
De kinderen die in deze 
groep zitten stromen door 
naar groep 3 of komen sa-
men met vriendjes in een 
andere kleuterklas. De ou-
ders van deze kinderen 
zijn inmiddels ingelicht. 

   
 

 
 
Nieuws uit groep 4 
 
De vrije dagen zitten er weer op en we 
gaan er de komende zes weken nog 
even flink tegenaan! 
De afgelopen periode hebben we een 
les gekregen over bijen: dat was erg 
interessant en we hebben veel geleerd. 
Ook hebben we meegedaan met het schoolvoetbal-
toernooi! We hebben het ontzettend goed gedaan, som-
mige teams zijn zelfs kampioen geworden! Het ging er 
erg sportief aan toe en het weer zat gelukkig mee.  
Vorige week vond de avondvierdaagse plaats en velen 
van ons hebben meegelopen.  
Komende zondag, 7 juni, doen een aantal kinderen hun 
communie. Dit is natuurlijk erg leuk en ook best een 
beetje spannend. De communieviering is in de Basiliek. 
U bent van harte welkom!  
Verder gaan we dinsdag 16 juni op schoolreisje en daar 
hebben we natuurlijk veel zin in. 

Schooltijden 
 
Drie jaar geleden hebben 
we als school in samen-
spraak met de MR gekozen 
om de schooltijden van de 
bovenbouw gelijk te trek-

ken met de onder-
bouw (het zoge-
naamde Hoorns 
model). Dit bete-
kent dat we in 
schooljaar 2009-
2010 nog de huidi-
ge schooltijden 
hanteren voor on-
der- en boven-
bouw. In het 
schooljaar 2010-
2011 gaan we 

over naar de volgende 
schooltijden: 
maandag, dinsdag, don-
derdag van 8.30 –12.00 
uur en van 13.00 – 15.00 
uur. Woensdag en vrijdag 
van 8.30 – 12.30 uur. 
Via een enquête krijgt u 
echter nog de mogelijkheid 
om te reageren op boven-
genoemde  schooltijden  
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Nieuws van de groepen 1-2 
 
In alle kleutergroepen zijn we 
momenteel druk aan het werk 
met het VVE-thema ‘piraten’. We 
lezen in de groep het knieboek 
‘de schat van Pierewaai’. In dit 
verhaal gaat een piraat met een 
duikboot op zoek naar een schat op een gezonken ei-
land. Dit verhaal nodigt natuurlijk ook uit om over zin-
ken en drijven en over verschillende soorten boten te 
praten. En de kleuters ontdekken wat je allemaal met 
een verrekijker kunt zien. 
Naast het VVE-knieboek lezen we in bijna alle klassen 
ook het prentenboek ‘Woeste Willem’ voor van Ingrid en 
Dieter Schubert. Woeste Willem is een piraat die al met 
pensioen is. Het is ook een piraat met een groot geheim! 
Woeste Willem kan namelijk niet zwemmen. 
In alle groepen oefenen de oudste kleuters momenteel 
hard voor de Arkshow. Ook daar komen piraten in voor! 
Veel ouders hebben ons al geholpen met het naaien, 
knutselen en schilderen voor deze Arkshow. Nogmaals 
hartelijk dank voor alle hulp! 
We hebben ook nog een schoolreisje op het programma 
staan. Dit keer een schoolreisje dat ook helemaal in het 
teken zal gaan staan van piraten. Ook bij deze activiteit 
vragen we veel ouders om ons te helpen: het rijden naar 
de locatie en het begeleiden van een groepje kinderen.  
Ook daarvoor alvast hartelijk bedankt. 
Kortom een spannende en drukke tijd voor de kinderen 
maar ook wel heel gezellig. 

Nieuws uit groep 6 
 
Afgelopen periode zijn wij 
druk bezig geweest met 
onze werkstukken. De kin-
deren kozen een persoon 
waar zij wat over wilde 
weten en schreven daar 
een werkstuk over. Er zijn 
prachtige werkstukken ge-
maakt. De juffen zijn nu 
druk bezig om die grote 
stapel door te lezen en te 
beoordelen: ook voor de 
juffen erg interessant en 
ook leerzaam! 
Verder brachten we pasge-
leden een bezoek aan de 
bibliotheek. Ook dit was 
een geslaagde ochtend. 
We deden ook lekker mee 
met schoolvoetbal. De 
meiden van groep 6b en 6c 
zijn zelfs eerste geworden. 
Met de jongens ging het 
dit jaar iets minder. Vol-
gend jaar beter jongens! 
Binnenkort worden alle 
kinderen uit groep 6 opge-
roepen voor de schoolarts. 
Best spannend, maar het 
valt allemaal best mee. 
De laatste loodjes zijn aan-
gebroken. Over zes weken 
hebben we al vakantie en 
we leven natuurlijk toe 
naar het schoolreisje. 18 
en 19 juni staat dat ge-
pland, en dan is het einde-
lijk zomervakantie!!!!! 

Nieuws uit groep 8 
 
In de groepen 8 is het 
momenteel een drukte 
van belang. Volop zijn wij 
aan het oefenen voor de 
musical, want wij willen 
er weer een enorm spek-
takel van maken, dat be-
grijpt u. Na de zenuwslo-
pende audities, zijn de 
rollen uiteindelijk ver-
deeld en is het nu zaak 
om alles tot in de puntjes 
te perfectioneren. Dat is 
een hele klus, maar wel 
een geweldig leuke uitda-
ging! 

Op 8 en 9 juli is het zo-
ver, dan voeren we onze 
musicals op. 
Maar voor het zover is 
gaan we eerst nog een 
weekje op kamp: het 
klapstuk van het jaar! De 
kinderen kijken er al reik-
halzend naar uit. De ko-
mende weken delen we 
de kampboekjes uit. 
Daarin staat alle benodig-
de informatie. Uiteraard 
gaan we van tevoren met 
de kinderen dit boekje 
heel goed doornemen, 
zodat ze weten wat hen 
allemaal te wachten 
staat. En dat is niet niks! 
Kortom: een heel gezelli-
ge tijd is aangebroken in 
groep 8! 
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Schoolreis bovenbouw 
 
Ook de schoolreis voor de 
bovenbouw (de groepen 5 
tot en met 7) komt er aan! 
Het zal een hele sportieve 
en actieve dag worden 
waar we veel plezier aan 
zullen beleven. Deze dag 
wordt bij de Nedereindse 
Plas gehouden en we gaan 
hier op de fiets naartoe.  
Wij zullen op deze dag om 
8.30 uur met de fiets ver-
trekken van school en zo 
rond 15.30 uur weer op 

school terug zijn.  
Door de grootte van de 
groepen moeten we het 
over twee dagen versprei-
den. 
De indeling is als volgt: 
op donderdag 18 juni:  
groep 6a juf Marieke 
groep 6b juf Suzanne 
groep 5a juf Annemieke 
groep 5d juf Linda  
op vrijdag 19 juni: 
groep 5b juf Sylvia 
groep 5/6 juf Franca 
groep 7a meester Albert 
groep 7b meester Rick 

Schoolreis op 16 juni 
 
Dinsdag 16 juni gaan de groepen 3 en 4 
met bussen op schoolreisje. Dit betekent 
dat de bussen waarschijnlijk de Aalber-
sestraat blokkeren. Wanneer u uw kind 
met de auto naar school brengt, wilt u 
dan uw auto in de parkeervakken van de 
Waalsingel/Maassingel of de Groen van Prinsterenweg 
parkeren? Zou u tevens zo vriendelijk willen zijn om uw 
auto niet midden op staat te parkeren, zo kunnen de 
bussen zonder oponthoud vertrekken! Alvast bedankt 
voor uw medewerking! 

De schoolreiscommissie 

Open podium op de 
Ark van Noach  
 
Op woensdag 1 juli en vrij-
dag 3 juli is er weer ‘open 
podium’. Dit is een ‘uurtje’ 
waarbij de kinderen uit 
verschillende groepen op-
treden voor elkaar. Van 
tevoren kiest de klas een 
kaart/onderdeel (playback, 
mime, toneel, dans, enzo-
voort) en bedenkt hierbij 
een klein optreden. Dit la-
ten zij dan aan de andere 
kinderen zien.  
De vorige keer mochten er 
ook ouders komen kijken. 
We hebben verschillende 
positieve reacties gehad: 
zij vonden het erg leuk om 
bij deze optredens te ko-
men kijken! Ook deze keer 
mogen de ouders van de 
optredende kinderen ko-
men kijken.  
U bent van harte welkom 
op de aangegeven data in 
het speellokaal op de Ark 
van Noach! 
 
 
 
 
 
 

Op woensdag 1 juli tre-
den de volgende groepen 
om 10.30 uur op: 
groep 1-2 Esther/Petra 
groep 1-2 Janine/Sacha 
groep 3 Adrie 
groep 4 Paul W 
groep 5-6 Franca 
 
Op woensdag 1 juli tre-
den de volgende groepen 
om 11.30 uur op: 
groep 1-2 Caroline 
groep 1-2 Marianne 
groep 3 Jolanda 
groep 4 Lisa 
groep 5 Linda 
 
Op vrijdag 3 juli treden 
de volgende groepen om 
10.00 uur op: 
groep 1-2 Marloes 
groep 1-2 Daniëlle 
groep 3 Inge/Claire 
groep 6 Susan/Marjan 
groep 8 Paul G 

Op 3 juli treden de volgen-
de groepen om 11.00 uur 
op: 
groep 1-2 Tineke 
groep 1-2 Yvonne 
groep 3 Henrieke 
groep 4 Melchior 
groep 7 Rick 
 
 

 

Aanvraag verlof bui-
ten de vakantie 
 
Het komt nogal eens voor 
dat ouders aan ons vragen 
of het mogelijk is dat hun 
kind vrij krijgt voor bij-
voorbeeld een bruiloft. 
In de schoolgids kunt u 
lezen waar we als school 
uw kind verlof voor kunnen 
geven. Wilt u zich alstu-
blieft aan deze richtlijnen 
houden? Anders zijn we 
genoodzaakt om  ongeoor-
loofd verzuim aan de leer-
plichtambtenaar te mel-
den. 
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Impressie van de avond-4-daagse 2009 
 
Elk jaar is het weer spannend om te zien hoeveel kinde-
ren er mee willen lopen met de avond-4-daagse. Het re-
cord van een paar jaar gelden stond op 220, hoeveel 
zouden het er dit jaar worden??? 
Nou, ga er maar eens goed voor zitten: 305 kinderen 
van de Ark, de Ark van Noach en het WOC hebben 
zich ingeschreven voor het wandelfestijn!!! Met an-
dere woorden, voor misschien wel het 5e jaar op rij zijn 
we de grootste groep die meelopen! 
Ik heb dit jaar wat vragen gekregen tijdens het lopen. 

Eentje was: hoeveel keer kun je 
meelopen? 
Nou, dat maakt dus niet uit, al 
loop je voor de 79e keer mee, ze 
maken een medaille voor je met 
het nummertje 79 erop… Ook 
vroeg iemand wat het hoogste 
aantal keer voor 1 persoon in IJs-
selstein was. Dit heb ik nage-
vraagd: er is een keer medaille-
nummer 35 uitgereikt. De meneer 
voor wie deze was woont in 
Ewoud. 
Wat andere dingen die er onder-
weg gehoord zijn: op de 1e avond 
bij de 10 km, (die, net als de 5 
km dit jaar toch wel erg lang 

was…) toen we linksaf naar het zwembad konden, maar 
de route rechtsaf aangaf: Dit is om!!! Ja, dat klopt… 
Een andere: de sliert lopers loopt langs het water, aan 
de andere kant van het water loopt “eenzaam” een me-
neer zijn hond uit te laten… ’t Is stil, aan de overkant… 
De datum voor volgend jaar is: 17 t/m 20 mei 
2010. 
Dat brengt mij tevens op iets anders. Volgend jaar is 
mijn laatste jaar op de Ark. Dit houdt in dat ik volgend 
jaar voor de laatste keer de inschrijving voor de Avond-
4-daagse doe…  
Bij deze dus een oproep: als er iemand is die het leuk 
vindt om zich gedurende 2 weken redelijk gek te laten 
maken door ouders en kinderen, neem dan contact met 
me op, dan werk ik je volgend jaar in. Het is eigenlijk 
heel eenvoudig, maar wel heel erg leuk!  
Een kleine waarschuwing is op zijn plek: als er niemand 
is die het over wil nemen, houdt dit in dat iedereen zich 
over 2 jaar zelf in mag laten schrijven, zelf in de rij kan 
gaan staan, zelf zorgen voor de controles zodat je zelf de 
medailles op kunt halen, geen kraampje meer van de 
OR, want zij weten dan niet hoeveel kinderen er mee 
lopen… Kortom, wie wil??? 
Dank jullie wel voor het gezellige lopen, en tot volgend 
jaar. 

Mirjam Boter–van Poppel 

Onze Eerste Heilige 
Communie 

Het is zover! Na weken 
van voorbereidingen en 
hard oefenen zijn wij er 
helemaal klaar voor! Op 
zondag 7 juni doen wij om 
12:00 uur onze Eerste Hei-
lige Communie in de Basi-
liek. Een beetje spannend, 
maar vooral heel leuk. 
Kom ook kijken en vier 
met ons mee! Graag tot 
dan! 
 
Claudia, Nikki, Linde, Ma-
rijn, Jorn, Manon, Alissa, 
Pepijn, Wisse, Britt (groep 
4a), Rick, Niek, Noa (groep 
4b), Sophie (groep 4c) en 
Amber (groep 4d 

Ommedracht van Ei-
teren 
 
Zondag 21 juni 2009 wordt 
voor de 73e keer een Om-
medracht gehouden. Dit is 
een tocht in middeleeuwse 
kleding naar het vroegere 
kapelletje van Maria van 
Eiteren aan de Eiterse 
steeg, waar nu een  
kopie van het echte beeld-
je uit de 
St.Nicolaasbasiliek staat. 
Deze tocht begint om 
15.00 uur in de Basiliek en 
eindigt na ongeveer een 
uur weer daar.  
Iedereen die het leuk vindt 
kan komen kijken.  
Wij hopen in ieder geval op 
veel belangstelling langs 
de route. 
Wil je hier meer over we-
ten of misschien meelo-
pen, mail dan naar 
ch.rijnders@kpnplanet.nl.  
Wij zien jullie graag op 21 
juni 2009. 

Namens het Comité Onze 
Lieve Vrouw van Eiteren, 

Coby Rijnders 
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Verslag TSO-conferentie 
 
Op 1 april 2009 zijn Angelique vd Berg 
(overblijfbegeleider op de Ark) en ik naar 
Ede geweest voor de TSO-conferentie. Dit 
is een jaarlijkse bijeenkomst vol info, tips 
en trainingen. 
Wij volgden daar de minitraining ‘De be-
geleider als instrument bij 
gedragsproblemen’. Orthopedagoog Nat-
halie van Kordelaar gaf deze training en 
vertelde op een leuke manier hoe om te 
gaan met “gedragsproblemen”. Door an-
ders naar een kind te kijken en een kind 
ook anders te benaderen, kan een verve-
lende situatie er ineens heel anders uitzien. 
Ook merk je dat  iedereen op een andere 
manier naar een situatie kijkt. De een om-
schrijft een kind als hyperactief, de ander 
ziet dat een kind van zijn vrije uurtje ge-
niet.  
Wij vonden haar presentatie zeer interes-
sant, leerzaam en zeker ook erg leuk. Wij 
gaan kijken naar de mogelijkheden om 
haar uit te nodigen voor een workshop bij 
ons op school.  
 
Corrie van Brenk bestuurder van AbVaKaBo 
FNV, was ook spreekster op de conferentie. 
Een vakbond is er uiteraard voor de mens, 
de “werknemer”, de vrijwilliger. Als vak-
bond wil AbVaKaBo iedereen motiveren om 
tijd en energie in zichzelf te steken. En ook 
vooral de tussenschoolse opvang niet te 
onderschatten. Eens na te denken over je 
toekomst. Mensen met SPW-3 of SPW-4 
opleidingen zijn graag geziene personen op 
school. Het advies is dan ook aan jullie om 
je eens te oriënteren in de opleidingen tot 
BSO-leidster of onderwijs-assistent. Ui-
teraard kun je voor meer informatie ook bij 
Pauline terecht. 
 
Er waren ook een aantal kamerleden aan-
wezig en staatssecretaris Sharon Dijkstra. 
Je kon met iedereen een babbeltje maken, 
vragen stellen of je mening geven. Hier 
ontstonden zeer interessante gesprekken. 
Zo werd er onder andere gesproken over 
de maximale vergoeding voor vrijwilligers-
werk. Kort samengevat houdt dit het vol-
gende in: 
U bent 23 jaar of ouder en u krijgt een 
vergoeding van maximaal € 4,50 per 
uur, met een maximum van € 150,00 
per maand en € 1.500,00 per jaar. De-
ze maximumbedragen gelden voor het 

totaal van de vergoe- ding 
voor uw werkzaam-
heden en de even-
tuele vergoeding 
voor de werkelijk 
gemaakte kosten. 
Krijgt u een bijstands-
uitkering en daarnaast een 
vergoeding voor vrijwilli-
gerswerk? Dan verandert de hoogte 
van uw uitkering niet als de vergoe-
ding voor het vrijwilligerswerk maxi-
maal € 95,00 per maand is en maxi-
maal € 764,00 per jaar. 
Daarnaast was er de gehele dag een soort 
markt aanwezig. Bij elke kraam kon je te-
recht voor informatie, boeken, allerlei pro-
ducten of documentatie. Het leek net de 
huishoudbeurs, maar dan volledig gericht 
op TSO. We hebben ons laten overspoelen 
met documentatie, proefmonsters, tijd-
schriften, pennen en een mousepad. Bij 
sommige kraampjes hebben wij onze gege-
vens achtergelaten en gaan wij kijken of 
hun producten wellicht geschikt zijn voor 
Kidslunch! 
We kregen leuke tips als “beloning”, voor-
namelijk van andere vrijwilligers en coördi-
natoren. Wij zijn van mening dat wij als 
Kidslunch ons hier meer in kun-
nen uiten. Daarom hebben 
wij “dikke duim kaartjes” 
en “praatkaartjes” ge-
maakt. Ook hebben wij 
“complimentensteentjes” en 
een tweetal tosti-apparaten 
aangeschaft.  
 
Zit uw kind op het WOC, dan kan uw kind 
zo nu en dan op de donderdag een boter-
ham met ham en/of kaas meenemen naar 
de overblijf en dan maken wij daar een 
tosti van. Wij melden dit op de dinsdag er-
voor aan uw kind. Een “dikke-duim”kaart 
spreekt wel voor zich. Deze verstrekken wij 
aan de kleuters. Een praatkaart gebruiken 
wij voor kinderen vanaf groep 4. Als er iets 
gebeurt tijdens de overblijf (ruzie, geval-
len, verdriet) kan het kind dit papiertje in-
vullen en zo aangeven of hij/zij er nog met 
iemand over wil praten. 
De complimentensteen gebruiken we bij 
een spel. Dit spel kunnen we tijdens de 
overblijf doen als de kinderen niet naar 
buiten gaan. Eén kind krijgt stiekem het 
steentje. Niemand weet wie de steen heeft. 
Als je de steen hebt, moet je 8 compli-
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mentjes maken tijdens de 
overblijf. Als je de steen 
niet hebt, kun je natuurlijk 
net doen alsof  je de steen 
hebt, en dus ook 8 compli-
mentjes maken. Aan het 
eind van de overblijf moe-
ten de kinderen dan raden 
wie het steentje had. Ge-
bleken is dat dit een zeer 
positief effect heeft op ver-
legen en teruggetrokken 
kinderen. 
Als ouders of begeleiders 
nog vragen of tips hebben, 
aarzel dan niet om bij mij 
langs te komen of contact 
met mij op te nemen. 
 

Yolanda Polder 

Voorbeeld ‘praatkaart’ 
 
Mijn naam 
is :__________________________________________ 
Vandaag is er dit ge-
beurd :_______________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_______________________________________ 
 
Ik voel mij nu: 

 
                                           
 
 

 
Boos Niet blij Verdrietig Blij 
 
Ik wil er met iemand over praten O NU 
      O LATER 
      O NIET 
 
Is het nu opgelost?   O JA 
      O NEE 

Kindercounseling 
 
Ik ben Christina van Zanten. 
Na verschillende opleidingen 
en trainingen voor kinder-
counseling gevolgd te heb-
ben, ben ik sinds kort mijn 
eigen kindercounse-
lingspraktijk ‘Vivre 
Counseling’ in IJsselstein 
begonnen. Hiervoor ben ik 
10 jaar werkzaam geweest 
in het bedrijfsleven als HR/
personeelsmanager/
adviseur. Mijn hart heeft 
altijd bij ontwikkeling van 
mensen gelegen, met name 
kinderen en jongeren. Ik 
heb zelf 3 kinderen, waarbij 
ik iedere dag de puurheid en 
sprankelendheid van mijn 
kinderen mag ervaren. 
Daarnaast ervaar ik natuur-
lijk zoals bijna iedere ouder 
ook de frustratie, bezorgd-
heid en onzekerheid bij de 
opvoeding van mijn kinde-
ren. 
 
Grijs gebied 
Kinderen met ‘zwaardere of 
meervoudige’ problemen 

komen veelal bij psycholo-
gen en jeugdzorg terecht. 
En zij verrichtten geweldig 
werk. Voordat kinderen en 
ouders aan een traject bij 
een psycholoog of jeugdzorg 
beginnen is er een grijs ge-
bied, waar weinig aandacht 
voor is. Dat is het gebied 
waar de ouders en de kinde-
ren wel zien dat het niet 
lekker loopt en dat er 
‘problemen’ ontstaan, maar 
ze het niet ‘ernstig’ genoeg 
vinden om hulp in te roepen 
van de psycholoog of jeugd-
zorg. Ouders en kinderen 
blijven met hun zorgen zit-
ten en ‘modderen’ door. En 
juist daar is nou zoveel te 
winnen. Dit is ook het ge-
bied waar ik werk-zaam 
ben. 
Hulp vragen is lastig. Accep-
teren dat je als ouder niet 
alle problemen van je kinde-
ren alleen kunt oplos-sen en 
dat je kinderen, of jijzelf 
hulp van een ander nodig 
hebben, is pijnlijk. En dit 
gaat vaak gepaard met 
boosheid, schaamte en 

angst. Als je deze pijn kunt 
toelaten en toch hulp zoekt 
zul je snel ervaren dat je 
gezin, jijzelf en je kind weer 
opbloeien en weer volop in 
het leven kunnen staan. Vi-
vre Counseling kan je hel-
pen problemen die je er-
vaart op te lossen en/of 
hanteerbaar te maken, 
voordat het erger wordt. 
 
Mijn praktijk 
 In mijn praktijk begeleid ik 
kinderen bij verschillende 
‘problemen’ en ‘uitda-
gingen’. Enkele voorbeelden 
hiervan zijn: 
- kinderen met angsten 
- kinderen die niet goed 

weten om te gaan met de 
scheiding van hun ouders  

- kinderen met bijvoorbeeld 
weinig zelfvertrouwen, 
geen vrienden et cetera. 

- kinderen die gepest wor-
den 

- kinderen die hoogsensitief 
zijn 

- kinderen die te maken 
krijgen met rouw en ver-
lies. 
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Ik help deze kinderen hun problemen te overwinnen en 
weer in hun kracht te staan door middel van counseling/
coaching en trainingen. Daarbij gebruik ik verschillende 
methodes zoals EFT (Emotional Freedom Therapie), visu-
alisaties, creatieve werkvormen (schilderen, tekenen, 
dansen et cetera) en Kids Skills. 
Naast de kinderen zijn natuurlijk alle ouders die met de-
ze zaken te maken krijgen ook welkom in mijn praktijk. 
  
Wil je meer informatie of een persoonlijk gesprek? Neem 
dan contact met mij op via mail: christi-
na@vivrecounseling.nl of 06-23230861. 

MR-vergadering 
 
Tijdens de vergadering van 
de Medezeggenschapsraad 
van 25 februari 2009 be-
spraken we het punt van het 
verplaatsen van de loka-
len van het WOC terug 
naar de Ark van Noach. 
De besturen en directies van 
de verschillende scholen en 
ook de gemeenteraad staan 
achter dit plan, maar het is 
zeer waarschijnlijk nog niet 
per nieuw schooljaar te rea-
liseren. De gemeente moet 
eerst een aantal lokalen op 
het WOC aanpassen voor 
kleuteronderwijs. 
Onze school beschikt vol-
gend schooljaar toch over 
voldoende lokalen, omdat 
Catalpa met twee groepen 
uit het WOC zal vertrekken. 
Ook lijkt het erop dat de 
nieuw te bouwen gym-
zaal op het Podium enige 
vertraging gaat oplopen. 
 

 
 
 
 
 
Over de verkeers-
veiligheid kan gemeld 
worden dat we per 1 april 
UVL-gecertificeerd zijn. 
Verder schenkt de werk-
groep verkeer steeds 
aandacht aan de veilig-
heid in en om de school. 
Hierna praatte de MR uit-
gebreid over de uitslag 
van de oudertevreden-
heids- enquête. Over 
het algemeen zijn de ou-
ders over onze scholen 
zeer positief, maar  
natuurlijk zijn er altijd 
aandachts- en verbeter-
punten. 
De directie heeft de ou-
ders van de Ark en de 
Ark van Noach op 16 
maart en 23 maart uitge-
nodigd om deze enquête 
te bespreken. De MR 
houdt het vervolg in de 
gaten. 
Tijdens de rondvraag 
kwam naar voren dat 
twee mensen na dit jaar 
niet langer zitting zullen 
hebben in de MR. De ter-
mijn is dan afgelopen. In 
deze Arktueel vindt u de 
oproep om u aan te mel-
den. 
Notulen van deze verga-
dering zijn na te lezen op 
de website van onze 

 
 
De MR houdt deze ontwikke-
lingen goed in de gaten. 
Vanuit de directie komt de 
mededeling dat onze school 
“één zorgroute” gaat vol-
gen. Dit houdt vooral in dat 
leerkrachten leren werken 
met meer preventieve 
groepshandelingsplannen in 
plaats van met individuele 
handelingsplannen. Volgend 
schooljaar komen de studie-
dagen in het teken te staan 
van deze zorgroute. 
Ook vertelt de directie dat 
op Youtube een leuk filmpje 
te bekijken is over onze 
school in het kader van top-
ondernemers Wilt u het 
ook zien kijk dan op: 
www.Youtube.nl  (Toets in 
het zoekscherm toponderne-
mers in. Er verschijnen een 
aantal filmpjes in beeld, kies 
het filmpje met de titel 
“topondernemers de visie en 
de werkwijze”.) 
Het volgende punt op de 
agenda zijn de begrotin-
gen van de Ark en de Ark 
van Noach. Deze zijn goed-
gekeurd door de MR. 
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OPROEP 
 

Wij zijn op zoek naar be-
trokken ouders voor de 
Medezeggenschapsraad 

(MR) 
 

Voor zowel De Ark als De Ark 
van Noach zoeken wij 1 ouder-

lid. 
Vooral ouders met een financi-

ele achtergrond/interesse of 
met notuleerervaring roepen wij 

op om te reageren. 
 

Geïnteresseerd? 
Geef u vóór 15 juni 2009 op via 

e-mailadres mr@kbsdeark.nl 
 
 

Meer informatie over wat de MR is en 
doet vindt u op de website van de 

school, of vraag een van de MR-leden. 
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juni 2009 
ma di wo do vr za zo 

1 
vrij 

2 
Arktueel 9 

3 4 
CV sylvia 

5 
CV sylvia 

6 7 

8 9 
Schoolreis 
kleuters de 
Ark van 
Noach 

10 11 
Schoolreis 
kleuters De 
Ark van Noach 

12 
VVE ouder-
component 
CV Albert en 
Marieke 

13 14 

15 
Kamp groep 8 
20.00 uur MR 
vergadering 

16 
Kamp groep 
8 
Schoolreis 
groep 3 en 4 
Groep 1-2 
Ark 

17 
Kamp groep 
8 

18 
Kamp groep 8 
Schoolreis 5a 
en 5d, 6a en 
6b 

19 
Kamp groep 
8 
CV Sylvia 
Schoolreis 
5b,5c,6c,7a 
en 7b 

20 21 

22 23 24 25 26 
CV Rick en 
Marieke 

27 28 

29 
Arktueel 10 

30      
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 juli 2009 
ma di wo do vr za zo 

  1 2 
CV  Franca 

3 
Cv Franca 
VVE  ouder-
component 

4 5 

6 7 8 
Musical 
groep 8B 
 

9 
Musical 
groep 8A 

10 
12.00 uur vrij 
Cv Sylvia 

11 12 

13 
vakantie 

14 
Vakantie 
 

15 
vakantie 

16 
vakantie 

17 
vakantie 

18 19 

20 
vakantie 

21 
vakantie 

22 
Vakantie 
 

23 
vakantie 

24 
vakantie 

25 26 

27 
vakantie 

28 
vakantie 

29 
vakantie 

30 
vakantie 

31 
vakantie 

  


