Luizenweetjes 
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· Een luis is na 13-18 dagen volwassen 

· Dan 3-4 mm lang is, 6 pootjes heeft, géén vleugels en donker van kleur is 

  en lijkt op een fruitvliegje (zonder vleugels)     
· Maximaal 55 uur kan overleven zonder voeding maar …

· Een neet uitbreekt na 7-10 dagen! En ook zo lang zonder hoofd kan
· Een neet witachtig van kleur is 


· En deze neet met een soort lijm vastzit aan de haar                            
· En dus met kammen alleen, niet altijd los zal komen maar met de hand/nagels verwijderd zou moeten worden

· Een volwassen luis 23-30 dagen leeft                              


· Een luis zich het liefst nestelt op schoon haar maar dat gel, haarlak etc. de luis niet tegen houdt
· 1x in de week kammen met een luizen/netenkam ter preventie voldoende is, maar indien luis/neet is geconstateerd, het 2x per dag nodig is!
· Hoofdluis vaak voorkomt na een vakantie

· Hoofdluis een overloper is en geen overspringer

· Jeuk van luizen pas na 2 tot 3 weken onstaat
· En maar bij 1 op de 5 kinderen

· Luizen geen ziekten overbrengen 
Nog meer weetjes
· Behandel alleen met speciale shampoos als je luis hebt en niet uit voorzorg in verband met resistentie die kan ontstaan

· Bij behandeling met een speciale shampoo mag het kind niet zwemmen in chloorhoudend water in verband met de werkzame stoffen 

· En omdat een luis blijft drijven op het water en zo op een ander kan overgaan

· Speciale shampoos kunnen schadelijk zijn voor zwangere/borstvoedende vrouwen en kinderen jonger dan 6 maanden

· Luizen lopen met een snelheid van 6-30 cm/min. en zijn lichtschuw, zij lopen dus weg van bedreiging 
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· De afstand van de neet ten opzichte van de hoofdhuid zegt niets over de levensvatbaarheid van de luis

· Was alles op tenminste 60° c of stop de spullen 15 minuten in de droger (>70 ° c). Kan of mag  je de spullen niet wassen, doe het dan in een afgesloten zak en laat dat daar minimaal een week in zitten of leg het 48 uur in de vriezer

· Is er luis geconstateerd, laat de kinderen hun jassen, sjaals etc. in een speciale luizenzak (via school te bestellen of te koop bij Ikea, DA-Drogist) of grote plastic zak aan de kapstok hangen 

· Folders met informatie staan in de kast op de gang bij de Ark van Noach
· Behandeling kan mislukken door resistentie, niet systematisch of regelmatig kammen, er neten achter gebleven zijn, herbesmetting, te snel zwemmen na behandeling etc.
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